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Notre rendez-vous de la semaine 

Nous avons le plaisir d'accueillir une 

, artistes      

marcoussissiens, du 05 au 12 février 2022. 

Le , avec révélation de la   

mosaïque réalisée par les deux artistes pour les 20 ans 

des Potagers, aura lieu ce . 

Monique et Luce (entourant leurs petits-enfants sur la pho-

to ci-dessous prise lors d’une assemblée générale de 

l’association en 2015) sont adhérents à la Ferme des 

Potagers depuis le démarrage du projet… Et pour être 

précis, Monique est même l’une des principales instiga-

trices de notre chantier d’insertion. 

En 1998, le conseil municipal de Marcoussis souhaite 

créer un projet qui à la fois 

Monique LE PEUTREC, maire-adjointe en charge des  

affaires sociales à cette période, rencontre alors Marie-

Hélène JEANDIN, porteuse de projet qui avait travaillé 

avec un jardin de cocagne, et 

. Ce projet permettra la remobilisa-

tion, la formation et l'insertion de personnes éloignées de 

l'emploi, par la culture et la distribution de légumes bio-

logiques au sein d'un réseau d'adhérents. 

Une étude de faisabilité du projet est alors réalisée par 

une petite équipe d'élus municipaux (Pierre LEJEUNE, 

également toujours adhérent à ce jour, prend la suite de      

Monique), de bénévoles mais aussi de Jean-Guy 

HENCKEL (responsable national du réseau des "jardins 

de Cocagne") afin de trouver des terrains pour la culture 

(4 à 5 hectares pour démarrer), trouver un lieu pour les 

locaux de la structure, trouver des financements, obtenir 

l'accord des services sociaux des Conseils départemen-

tal et régional et des services de l'Etat (la DDASS à 

l'époque) et constituer une association. 

Fin 1999, l'association des Potagers de Marcoussis est 

créée. Un directeur dirige une équipe de 2 maraichers 

encadrant et 16 jardiniers en insertion. Le jardin est 

agréé pour 20 postes de jardinier en contrats aidés. Les 

légumes sont cultivés sur 1,5 hectare. 

Mi-juillet 2000, livraison des premiers paniers pour 100 

familles adhérentes… la suite vous la connaissez mais 

vous savez maintenant pourquoi nous sommes heureux et 

fiers d’accueillir une exposition de Monique et Luce à la 

Ferme des Potagers de Marcoussis ! 

Une fois à la retraite, Monique et Luce, passionnés d’art, 

découvrent la mosaïque, s’y essayent et quelques années 

plus tard remportent des prix internationaux : 

de Monique vient de recevoir le 

, 

de Luce a reçu le 

.



La recette de la semaine 

: 100 g de pâtes sèches 

type Penne, 2 carottes, la botte de chou kale,        

1 radis d’hiver, 1 oignon, 1 jus de citron,              

3 gousses d’ail, 6 càs d’huile d’olive, 2 càs d’huile 

de colza, 1 càs de moutarde, persil, sel & poivre 

 

Mettez les pâtes à cuire dans une casserole d’eau 

bouillante salée, surveillez la cuisson pour qu’elles 

soient « al dente » puis égouttez-les et passez-les 

sous l’eau froide pour stopper la cuisson. 

Préparez la marinade : mélangez le jus de citron, la 

moutarde, les huiles puis écrasez l’ail avant de 

l’ajouter. Mélangez bien, salez et poivrez. 

Ciselez l’oignon et les feuilles du kale (après les 

avoir séparées de leurs tiges) et coupez les autres 

légumes en fine brunoise.  

Incorporez les légumes à la marinade au fur et à 

mesure de la découpe. 

Laissez les légumes marinés dans la sauce pendant 

30 min à 1 heure à température ambiante (plus ils 

marinent et plus ils deviennent tendres et s’imprè-

gnent des saveurs de la sauce). 

Avant de servir, mélangez les pâtes aux légumes 

marinés. Ajoutez le persil, c’est prêt ! 

Dans votre panier cette semaine 

 1 kg de pommes de terre (chair polyvalente)*, 1 kg de carottes*, 1 kg de poireaux,  

600 g de radis blancs ou roses,1 chou de pontoise, 1 botte chou kale, 1 botte de pourpier 

1 kg de pomme de terre (chair polyvalente)*, 1 chou blanc ou vert, 1 kg de poireaux,     

1 botte de roquette                     

    Horaires ouverture Boutique :  mercredi et jeudi 10 h - 18 h - vendredi 10 h - 19 h - samedi 9 h30 - 13h 
           Retrait des Paniers à la Ferme :                                                 vendredi 12 h - 19 h - samedi 10 h - 12 h30 

Actualités 

91 FM est une radio locale,       

sous statut associatif, implantée à 

Chilly-Mazarin depuis plus de       

10 ans, créée par Melvin MUSTEL, 

fondateur et président, qui a démarré 

ses activités d’animateur radio dans 

sa chambre d’adolescent.  

Son ambition est que 91 FM devienne un média 

référent dans le département de l’Essonne pour 

s’informer sur l’actualité locale, connaître les événe-

ments et manifestations se déroulant sur notre    

territoire, mettre en lumière les artistes et groupes    

locaux ainsi que donner de la visibilité aux asso-

ciations, commerces et les autres structures qui 

composent notre tissu économique et culturel.  

Il est entouré d’une dizaine de bénévoles motivés,  

oeuvrant quotidiennement pour 91 FM, avec pour 

seule et unique motivation : faire grandir 91 FM en 

gardant une proximité avec leurs auditeurs.  

Depuis le 4 octobre 2021, 91 FM propose une 

nouvelle émission intitulée 

, dédiée à la vie économique Essonnienne 

et qui met en lumière nos commerçants, artisans et 

producteurs locaux.  

A cette occasion, le président de la 

Ferme des Potagers, 

. L’enregistrement aura 

lieu ce dimanche 6 février à 15 h 

et nous vous tiendrons informés de 

la date de diffusion de l’émission. 

En savoir plus : 91 FM fonctionne comme une  

radio FM , elle tourne 24h/24 et 7j/7, mais 

 


