
L'ouverture mensuelle de la boutique en ligne est réservée aux adhérent(e)s qui reçoivent
leurs paniers sur un points de dépôt autre que Marcoussis et qui n'ont donc pas accès à la
boutique de la Ferme.
Pour nos adhérent(e)s qui viennent chercher leur panier à la boutique, nous pourrons en
direct procéder à la composition de corbeille de votre choix ;) Merci de votre compréhension

https://lespotagersdemarcoussis.org/
https://lespotagersdemarcoussis.org/


Accès Boutique en ligne : marcoussis.cocagnebio.fr
 

Pour accéder au bulletin d'adhésion 
Pour créer un abonnement en ligne : marcoussis.cocagnebio.fr

La recette de la semaine
Poêlée de poireaux et pommes de terre aux oeufs

https://marcoussis.cocagnebio.fr/
https://lespotagersdemarcoussis.org/wp-content/uploads/2024/03/Bulletin-dadh%C3%A9sion-et-conditions-g%C3%A9n%C3%A9rales-2024.pdf
https://marcoussis.cocagnebio.fr/


Epluchez 600 g de pommes de terre, 600g de poireaux, 1 oignon et
nettoyez-les.
Coupez en rondelles les pommes de terre, les poireaux et émincez l’oignon.
Faites revenir dans un peu d’huile l’oignon et les poireaux pendant 10 min. Au
besoin, ajoutez un demi verre d’eau si vous ne voulez pas trop mettre de
matière grasse.
Ajoutez les pommes de terre, couvrez et poursuivez la cuisson 20 min en
remuant de temps en temps. 5 minutes avant la fin de cuisson, parsemez de
persil et ajoutez du beurre.
Dans une poêle beurrée, cassez 2 œufs et cuisez les quelques minutes.
Servez le tout dans des assiettes et parsemez de parmesan.

Composition des paniers
Grand Panier : 1 ou 1/2 courge, 1 kg de pomme de terre* (toute consommation),
500 g de céleri rave, 150 g de mâche, 1 botte de pourpier, 1 salade
Petit Panier : 1 kg de pomme de terre* (toute consommation), 700 g de
poireaux, 1 botte de roquette, 1 salade
*ces pommes de terre ont été produites par un maraicher local bio

Horaires d'ouverture de la boutique : 
mercredi et jeudi de 10 h à 18 h vendredi de
10 h à 19 h 
samedi de 9h30 à 13h
Retrait des paniers à la Ferme : 
vendredi de 12h à 19h 
samedi 10h à 12h30
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Cet email a été envoyé à {{contact.EMAIL}}
Vous l'avez reçu car vous êtes inscrit à notre newsletter.
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