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LETTRE D'INFORMATION AUX ADHERENTS
CHANTIER D'INSERTION PROFESSIONNELLE

Bouteilles d'Avenir : notre partenaire pour le

réemploi des bocaux et bouteilles en verre

Une association pour une filiere coopérative de collecte et de
réemploi des contenants en verre en lle-de-France

En 2022, 4 citoyens se sont regroupés pour créer Bouteilles d'Avenirs
(BA) afin de participer au redéploiement d'une filiere du réemploi du
verre (bocaux et bouteilles) en lle-de-France. Les chiffres de 'ADEME
(étude Deroche 2009 sur la pratique de la consigne chez METEOR)
sont sans appel : un dispositif de consigne permet de consommer 76 %
d’'énergie primaire en moins, d'émettre 79 % d'émissions de gaz a effet
de serre en moins et de consommer 33 % d'eau en moins par rapport
au recyclage'!

Le choix de partager la gouvernance de cette filiére coopérative est un
moyen vertueux et efficace d'intégrer les attentes de toutes les parties
prenantes : producteurs, distributeurs, consommateurs, collectivités.
La Ferme des Potagers de Marcoussis a tres rapidement été contactée
par les bénévoles de BA pour proposer le réemploi des bocaux de la
conserverie et, Pierre-Jean LE BEC, trésorier de la Ferme, a intégré leur
conseil d'administration. Nous avons participé au lancement, a la
phase d'expérimentation et a ce jour, c'est déja plus de 2000 bocaux
gue nous leur avons rachetés (a un prix plus intéressant que des
bocaux neufs) réutilisés dans notre conserverie.

D'autres producteurs locaux comme Terre & Fourchette, Les Terres du
Lendemain et la brasserie Ox nous ont rejoint.

BA avait obtenu un soutien financier pour faire réaliser et acheter les
premiers meubles de collecte fabriqués par I'ESAT Montagne et


https://lespotagersdemarcoussis.org/
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l'impression d'étiquettes incitant au retour des bocaux. lls ont ainsi pu
commencer a s'installer chez des distributeurs partenaires (Biocoop,
Biovivéo, La Fourmi Verte, etc.)

A ce jour, c'est plus de 50.000 bouteilles et bocaux récupérés et 35
points de collectes installés !

Pour continuer a développer ce beau projet, BA souhaite embaucher
leur premier salarié, leur premier service civique et équiper leur
nouveau local. Si vous souhaitez les y aider, ils ont lancé une campagne
de financement participatif jusqu'au 31 décembre.

Voici le lien : https:/AMww.kisskissbankbank.com/fr/projects/bouteilles-
d-avenirs-perennisons-le-retour-de-la-consigne-du-verre-en-idf

Le réemploi des emballages en verre a besoin de vous !

Pour une filiére de réemploi des bouteilles & bocaux
en verre en lle-de-France

Campagne de financement participatif jusqu’au 3
décembre -

www.bouteillesdavenirs.fr

Goiiter de fin d'année a la Ferme
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Retour en images

Mercredi 11 décembre, salariés en insertion, permanents,
administrateurs et bénévoles se sont réunis pour partager un godter
festif : boites de chocolat, pains briochés du fournil de Villiers-le-Bacle,
jus de pomme et confitures de la conserverie... et en musique avec
Frédéric, salarié en insertion a la guitare et Christophe, administrateur
a la clarinette.

Derniere livraison de paniers cette semaine 51

Pas de panier livrés en semaine 52 (semaine de Noél)

Comme vous le savez, notre formule d'abonnement prévoit une
suspension de livraison de nos paniers pendant 4 semaines : nous
Nn'avons pas livré pendant 3 semaines fin avril et début mai (semaines
17,18 et 19) et nous ne livrerons pas la 4éme et derniére semaine de
['année, la semaine 52.

Il n'est donc pas utile d'annuler votre panier si vous comptiez vous
absenter a Noél (la livraison n'est d'ailleurs pas programmeée dans le
logiciel) et il n'y aura donc pas de facturation de la semaine 52.
Reprise des livraisons dés la semaine 01!

IMPORTANT : les adhérents concernés par un changement de lieu ou

d'horaires en semaine O] (en raison du mercredi ler janvier férié ou
d'une fermeture pour conges de leur point de depot habituel) ont tous
recus un mail d'information a ce sujet (merci de vérifier vos boites
mails). Pour celles et ceux qui n'ont rien recu, c'est que la livraison aura
lieu comme d'habitude;)



Toute I'équipe de la Ferme et les membres du CA
vous souhaitent de belles fétes de fin d'année !

Larecette de la semaine

Gratin de pommes de terre au micro-ondes
(facile et rapide)

Epluchez 4 pommes de terre, rincez-les et puis coupez-les en tres fines
rondelles.

Coupez 1 gousse d'ail en deux et frottez les morceaux sur le plat allant
au four.

Beurrez le plat et déposez-y une premiere couche de pommes de
terre. Salez et poivrez.

Utilisez 100 g de fromage rapé de la facon suivante : recouvrez les
pommes de terre avec du fromage rapé puis mettez une deuxieme
couche de pommes de terre. Répétez I'alternance de fromage et
pomme de terre et conservez environ la moitié du fromage rapé.
Versez 25 cl de lait bouillant sur les pommes de terre puis placez le plat
dans le four a micro-ondes a 750 Watts pour 10 minutes. Vérifiez que
les pommes de terre soient fondantes, prolongez si besoin.

Parsemez le gratin de pommes de terre avec le reste de fromage, puis
remettez au four micro-ondes pendant 2 minutes.

Servez chaud accompagné d'une salade de pourpier et/ou roquette.

Composition des paniers

Grand Panier : 1 kg de pommes de terre* (toute consommation), 1 kg de
poires* 500 g de carottes* 700 g de poireaux, 500 g de betteraves
cuites, 1 botte de pourpier, 1salade

Petit Panier : 1 kg de pommes de terre* (toute consommation), 500 g de
poires* 1 botte de pourpier, 1 botte de roquette

*Ces fruits et legumes proviennent de producteurs Bio et en circuit-
court




AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Retrait des paniers a la Ferme:
vendredi de 12h a 19h
samedi 10h a 12h30
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